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た  っ  ち  G O ! 

児童ルームたっちキッズ 美しが丘南 児童発達支援     ２０２３年 ４月１５日（土）発行 

 

５月の予定 ※予定は変更する場合もあります。 

＆ 
◎（再掲載）受給者証の更新月で新しい受給者証が届きましたら、新旧両方の受給者証をお持たせください。 

たっちキッズでの契約更新の手続き等が必要となります（受給日数等の確認をさせていただきます）。 

◎（再掲載）新年度にあたり、緊急連絡先の用紙を配布しています。４月末までにご提出をお願いいたし

ます。 

 ※クラス名や担任名など記入漏れのないよう、お願いいたします。また、連絡先は必ず連絡の取れる番号を

お願いいたします。ご提出された内容（緊急連絡先等）に変更がある場合は必ずお知らせください。 

◎少しずつ気温が高くなり、子どもたちの水分摂取量が増えています。水筒の中身はしっかりと入れておいて 

ください（中身が無くなり、足りないお子さんが増えています）。 

 

 

   

  ＊こいのぼり 

  ＊むすんで 

     ひらいて 

 

  

～運動遊びについて～ 

運動遊びでは、遊びの中で身体の様々な部位をしっかりと使えるよう

に育てることで、日常生活における困り感を減らしていくことを目的と

しています。手足や腕、背中などの全身を使う粗大運動から、衣服の着

脱、食事の際のお箸やスプーン、ハサミなどを使う手や指先の微細運動

の発達につながることになります。例えば、公園の遊具で遊ぶことでも、

遊具を昇ったりすることで全身運動。遊具をつかむことで手や指の運

動。トンネルをくぐったりすることでボディイメージを育てます。遊び

の中で様々な感覚の使い方を学べたらいいですね！ご家庭でも気候の

良い日はぜひ外遊びを楽しまれてください♪ 

～運動遊びの一例～ 

＊公園遊び ＊サーキット 

＊お散歩 ＊水遊び（夏季限定） 

＊ゲーム遊び 

（身体を動かしながら行う遊び） 

 ・椅子取りゲーム 

 ・的当て ・オセロゲーム 

 ・トランポリン…など 

上記のような遊びを「うんど

うあそび」の活動の中で行って

います。 


