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児童ルームたっちキッズ 美しが丘南 児童発達支援  ２０２6年 7月 1日（水）発行 

※予定は変更する場合もあります。土曜日は年長児のみの療育となっています。 

１５日 ●●●● ●●くん 

  

 

 

本格的な梅雨の季節となりました。 雨の合間の晴れた日には、戸外での活動も取り入れていきたいです       

今回は『指先知育遊び』についてご紹介します。   

『指先や手首を使う遊び』 をする事で下記の力を育てます。 

★思い通りにコントロールできる力          ★目と手の協応（目で見た情報に合わせて身体を動かす） 

★手の巧緻性（手先や指先を上手に使うこと）   ★集中力や思考力を養う 

★数の概念                         ★他者と協力するコミュニケーション能力の土台 

ボタンを開け閉めする動作や、お箸やスプーンの操作、鉛筆の正しい握り方につながるように、遊びの中で楽しみながら

指先を使う活動を計画しています。 

 

 

 

プール遊びについて 

7 月 13 日より、プール遊びが始まります。持ち物等、詳しくは別紙をご確認ください。 

指先知育遊びや、感触遊びでもプールや水を使用しての遊びを計画することがあります。 

ご利用日には、必ずプールバックの準備とプールカードの記入（別紙）をお願い致します。 

（プールバックの使用の有無は当日、玄関にて提示します） 

【７月の予定変更のお知らせ】 

６日  運動遊び→誕生会  22 日 誕生会→運動遊び 

形合わせ 魚つり つまむ動作・色のマッチング 絵探し 大小・ 

数の概念 

ゲーム 

 

◎登所届について 

暑くなり、疲れが出やす

い時期です。楽しく活動

できるよう、規則正しい

生活を心がけましょう。 

また、体調など気になる

ことがありましたら、送

迎の際、または連絡帳に

てお知らせ下さい。 

夏に流行しやすいアデノ

ウイルス、ヘルパンギー

ナ、手足口病、プール熱

などの感染症は登所届

が必要になります。 

用紙はホームページから

ダウンロードし、次回登

所時にご持参ください。 

29 日 ●●● ●●●くん 


