
 

 

新年度がスタートして早くも一か月が経ちましたね。身近な自然の中に花や虫など子どもたちが夢中になる

ものが沢山の季節がやってきました。戸外で過ごす時間を増やしながら自然を楽しみたいと思っています  

運動あそびのねらいもお知らせしていますので、ご参考にされてください(^^♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《6 月の予定》  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 
 

ゆびさきちいく 

あそび 

 

うんどうあそび 

   

 

かんかくあそび 

 

ゆびさきちいく 

   あそび 

 

うんどうあそび 

 

 

SST:ことばあそび／ 
しょうぼうしょけんがく 

8     9 10 11 12 13 
 

かんかくあそび 

 

ゆびさきちいく 

あそび 

（ひなんくんれん） 

うんどうあそび 

 

 

かんかくあそび 

 

ゆびさきちいく 

あそび 

 

SST:ことばあそび／ 
かんかくあそび 

15 16 17 18 19 20 
 

うんどうあそび 

 

 

かんかくあそび 

 

ゆびさきちいく 

あそび 

 

うんどうあそび 

 

かんかくあそび 

 

SST:ことばあそび／ 
たんじょうかい 

22 23 24 25 26 27 
 

ゆびさきちいく 

あそび 

 

うんどうあそび 

 

 

かんかくあそび 

 

ゆびさきちいく 

あそび 

 

うんどうあそび 

 

 

SST:ことばあそび／ 
かれんだーづくり 

29 30     
 

かんかくあそび 
 

ゆびさきちいく 

   あそび 

    

 た  っ  ち  G O ! 

児童ルームたっちキッズ 美しが丘南 児童発達支援  ２０２6 年 5 月 1 日（金）発行 

５月生まれのおともだち 

 

11 日  
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運動遊びでは、遊びの中で身体の様々な部位をしっかりと使えるように育てることで、日常生活における困り

感を減らしていくことを目的としています。手足や腕、背中などの全身を使う粗大運動が、衣服の着脱、食事の

際のお箸やスプーン、ハサミなどを使う手や指先の微細運動の発達にもつながります。特に、公園の遊具で遊ぶ

ことは、遊具を昇ったりすることで全身運動。遊具をつかむことで手や指の運動。トンネルをくぐったりすること

でボディイメージを育てます。遊びの中で様々な感覚の使い方を学べたらいいですね！ご家庭でも気候の良い

日はぜひ外遊びを楽しまれてください♪ 

～運動遊びのねらい～ 

※５月の予定が変更になりました。消防署見学が６月 6 日（土）になります。5 月 16 日（土）クッキング／5 月 23 日（土）戸外活動となります。 

 

 

  【受給者証について】 

受給者証の更新月で新しい

受給者証が届きましたら新

旧両方の受給者証をお持ち

ください。 

たっちキッズでの契約更新

手続き等が必要となりま

す。（受給日数等の確認をさ

せていただきます） 

《年長児の保護者様 》就学へ向けてハンカチを使用していきた

いと思います。登所時にはハンカチを持たせてください。 


