
クリスマス会 ケーキのデコレーションをし

て食べました    クリームを絞るのはなか

なか難しい！サンタさんも登場しました♪ 

運動遊び ボールを優しく転がして力の調

整をしたり、紐に当たらないように頭を下

げたり、繰り返しやってみて 

 

年賀状づくり 年賀状にスタンプを押したりシールを

貼って、ポストまで出しに行きました。説明をみんな

で聞きます。名前うまく書けたかな？ 

クリスマス製作 ストロースタンプ、サン

タさんのくつ下のひも通しなどをしてい

ます。傘袋やモール、毛糸に絵の具、

色々な素材を使っています。 

フェイクスノー コーンスターチにシェービ

ングフォームを混ぜて作っています。ぎゅ

っと握ってもさらさらこぼれていく不思議

な感触！ 

センサリーボトル ラメパウダーやビーズ

などをペットボトルに入れて、洗濯のり

を注いだら完成♪光に当てるとキラキラ

きれいです(*^-^*)    
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      新しい年が始まり、気持ちも新たにスタートを切る季節となりました。お正月気分もすっかり抜け、

日常が戻ってきたこの時期。 『自分のことは自分でする』 ことを思い出し、意識しながら、日々の活動に取り組

んでほしいと思っています！ 今年は巳年…巳年には再生、変化、生命力などの意味があるそうです！今年、子

どもたちはどんな成長を見せてくれるのでしょう(*^^*) 保護者の皆様と一緒に見届けていけたらと思います！ 

2月の予定 ※予定は変更になる場合があります。 

 玄関のホワイトボードに記載しています。 

～お知らせ＆おねがい～ 

☆注文弁当について 

注文弁当のキャンセルは、前日 15 時までとなっております。

15 時以降はキャンセルができないため料金が発生しますの

で、ご了承ください。 

☆服装について 

療育室の中は暖かく、活動によっては汗ばむことがありま

す。調整のできる服装で登所してください。上着は朝の支度

の前に自分たちでハンガーにかけています(^^♪ 

☆マチコミメールについて※通知設定をお願いします！ 

予定の変更などがあった場合、マチコミメールでお知らせし

ています。内容の確認をお願いします。 

※分からないことがあればスタッフまでお尋ねください！ 

2月生まれのお友だち 

     ○○○○ ○○○○○○ さん 

     ○○ ○○○ さん 

     ○○○ ○○○ さん 

おめでとうございます 

♪てをたたきましょう 

♪こんこん 

くしゃんのうた 

♪まめまき 

～やってみよう～ 

乾燥の気になるこの季節・・・自宅でお子様に

保湿をしている方も多いかと思います。 

スキンケアはスキンシップの機会にも♪その

時に「腕」「背中」「首」など、今どこの部位を保

湿しているか伝えながら身体に触れてみては

どうでしょう。背中や頭など自分からは見えに

くい所はボディイメージがつきにくいとされ

ています。イメージを入れること、感じること

で自分の身体を知っていきます(^^) 

 

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

指先・知育 指先・知育 お買い物
遊び 遊び 体験

9 10 11 12 13 14 15

指先・知育 クッキング
遊び ※三角巾・マスク

16 17 18 19 20 21 22

指先・知育 指先・知育 カレンダー
遊び 遊び 制作

23 24 25 26 27 28

指先・知育
遊び

感触遊び

運動遊び運動遊び天皇誕生日

運動遊び

感触遊び 感触遊び運動遊び

運動遊び

建国記念の日 感触遊び

感触遊び

運動遊び

振替休日 感触遊び

運動遊び

※お買い物体験の日(８日)は330円を入れたお財布・買い物袋・おしぼりを

お持たせください。詳しくはマチコミメールでお知らせします。 

※クッキングの日(15日)は三角巾(バンダナ)とマスクをお持たせください。 

 


